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UFFICIO AMBIENTE 
 

 

Col compostaggio gli avanzi di cucina possono 

migliorare la vita del tuo giardino 

 

Chi ha la fortuna di avere una casa col giardino può destinare  gli scarti di cucina e degli sfalci 

al “compostaggio domestico” riproducendo  in piccole quantità ciò che avviene naturalmente nel 

sottobosco con la trasformazione del fogliame in torba. 

 

Col compostaggio si vengono a trasformare  le sostanze organiche, 

attraverso un processo naturale a carico di microrganismi,  in humus, 

che è una vera e propria riserva di nutrimento per le piante in quanto è 

ricco di sali minerali.   

 

Si viene in questo modo  a mantenere la fertilità del terreno, 

restituendo alle piante le sostanze organiche  di cui sono ricchi gli scarti quali : avanzi di cucina,  

residui di pulizia delle verdure, bucce, pelli di frutta e verdura, fondi di the e caffè, scarti del 

giardino e dell’orto, sfalcio dei prati, foglie secche, fiori appassiti 

ecc.  che sono tutti rifiuti biodegradabili, quindi ottimi per  la 

produzione di terriccio. 

 

 

Sono diverse le metodologie  per compostare: 

 

• Attraverso un cumulo all’aperto; 

• In buca o in trincea; 

• Attraverso il composter, che è un contenitore che può avere forma cilindrica, 

troncoconica, a sezione esagonale, ecc, di diversa volumetria, con fessurazioni che permettono la 

circolazione dell’ossigeno, impedendo nello stesso tempo la fuoriuscita dei cattivi odori e 

l’ingresso di animali indesiderati 

 

I vantaggi del compostaggio 
 

Garantisce la fertilità del suolo fornendo un fertilizzante naturale, utilizzabile nell’orto, in 

giardino e per le piante in vaso. 

Consente un risparmio economico limitando l’acquisto di terricci, substrati e concimi organici. 

Previene la produzione di inquinanti atmosferici che si genererebbero dalla combustione di 

questi scarti  che andrebbero in discarica , inoltre permette ai cittadini, previa richiesta da parte 

dell’interessato, di ottenere una riduzione sulla  tassa dei rifiuti. 

 

Per eventuali ulteriori informazioni  si potrà  contattare  l’Ufficio 

Ambiente del Comune di Castelvetro di Modena, al n. 059 758837. 
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